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《普通话》课程教学计划

一、基本信息
	课程信息
	课程名称
	《普通话》
	计划信息
	授    课

班    级
	机电高职（5）10-1班

	
	课程代码
	0900020
	
	
	

	
	课程类别
	
	
	计划课时
	32课时

	教材信息
	教材名称
	《普通话测试与训练》
	其他信息
	编 制 人
	刘译

	
	教材编码号
	ISBN 9787566700995
	
	编制日期
	2014年2月17日

	
	出版社
	湖南大学出版社
	
	
	

	
	出版时间
	2011年11月
	
	
	

	教研室意见：

                                  同意执行。 

                 教研室主任签名：杨柳
                                                     2014 年 2 月17日

	

	系(部、院)意见：

                                     同意执行
  系(部、院)主任签名：戴日新
                                                       2014 年 2 月17日


要求：

1.课程教学安排根据学期开课计划分课程制定，同一专业层次平行班级执行同一个课程教学安排，不同的专业、不同的层次应分别制定课程教学安排。

2.课程教学安排纸制文件一式两份：教师自存一份，上交系部一份；电子文档一份上交系部。系部将所有课程教学安排电子整理归类后报教务处备案.

二、课程性质
	1.课程地位与作用:

《普通话》课程是面向全院学生开设的旨在提高学生普通话水平、使学生顺利通过国家普通话水平测试的测试前培训课程。这是一门目的性、实践性很强的课程。本课程的中心任务是结合普通话水平测试的要求和方法进行教学，使学生不仅能掌握普通话的基本知识，普通话水平测试的方法和技巧，更重要的是让学生发现自己普通话发音存在的问题，掌握普通话练习和提高的方法，并通过大量的训练获得普通话口语表达的基本技能、克服不良发音习惯，养成正确发音习惯。

	2.课程特点:

根据国家语言文字工作委员会颁布的《普通话水平测试等级标准》，本课程由七个项目组成。内容有语音基本知识、声母、韵母、语流音变、声调、朗读、说话等。测试的范围是国家测试机构编制的《普通话水平测试用普通话词语表》、《普通话水平测试用朗读作品》、《普通话水平测试用话题》。


三、课程设计

（一）课程目标
1．能力目标

课程的能力目标

	序号
	整   体   能   力   目   标

	1
	会说标准、流利的普通话。态势语言自然、恰当。能进行声情并茂的朗诵。

	2
	能根据交际语境自由调控话语的响度，有较好的清晰度与流畅度，掌握语气、语调、停连、重音、节奏等口语修辞技巧，使口语表达准确、鲜明、生动、流畅。

	3
	能够在各种交际语境中根据需要谈话或讲话，表达得体，语态自然大方。适应现代社会的交际与人才构建的需要。能用标准或比较标准的普通话进行口语交际，并达到国家规定的普通话等级标准。


    2．知识目标

课程的知识目标

	序号
	知   识   目   标

	1
	掌握普通话语音基本知识。

	2
	重点掌握声母、韵母、声调、音变、朗读技巧、说话技巧。

	3
	掌握读单音节字词、读多音节词语、短文朗读、话题说话的方法。


    3．素质目标

课程的素质目标

	序号
	素    质   目   标

	1
	教育大学生认真学习、积极贯彻国家语言文字工作方针政策，增强语言规范意识。

	2
	在学习普通话的过程中，深入体会普通话语音抑扬顿挫、节奏分明、旋律感强、表意丰富等特点，进而加强对祖国语言的热爱，明确大学生对推广汉民族共同语所承担的义务。

	3
	了解口语表达的审美性和社会实践性，使学习与训练成为内心的需求和自觉的行为。


（二）课程设计与教学安排

课程设计与教学安排表

	序号
	项目/模块/任务
	单元教学内容
	学时
	教学方式（理论/实践/理实一体）
	知识目标
	能力目标
	素质目标

	1
	基

本

知

识

	（一）绪论

（二）语音知识
	2
	理论

团体训练
	1.理解语音的性质

2.弄懂语音的生成原理

3.了解语音的基本概念

4.了解普通话的语音特点
	1.能自觉学习普通话　

2.学会分析语音要素　
	树立使用标准语言的信念，勇于表达，善于表达。

	2
	声

母
	（一） z、c、s与zh、ch、sh

（二） n与l

（三） f与h
	6
	理实一体
	1.掌握普通话声母的发音部位和发音方法 
2.掌握声母的分类
	1.能辩证方音 
2.准确地发出21个声母 
3.纠正不良的发音习惯 
4.流畅读出绕口令和诗文

5.读准教材中的每一个词语
	从正确的普通话发音习惯养成出发，建立标准发音的理念

	3
	韵

母
	（一）单韵母
（二）复韵母

（三）鼻韵母
	6
	理实一体
	1. 了解普通话韵母发音特点

2.准确掌握韵母发音时舌位、唇形、开口度的状态和变化
3. 注意吐字归音

	1.能发出准确的韵母 
2.能较流利地读出教材中的绕口令和诗文 
3.能纠正不良的发音习惯和发音错误
	从交流、交际以及就业成才的需求出发，让掌握标准的普通话成为学生的内心需求和自觉的行动。

	4
	声

调
	（一）阴平、阳平（二）上声、去声
	2
	理实一体
	1.掌握普通话调类
2. 读准四声调值
	1.找出家乡方言声调与普通话声调的对应规律.

2. 能科学有效地纠正方音

3. 读出每个标准的普通话声调
4. 能够较流利地读出训练材料中的诗文
	热爱祖国的语言文字，正确使用标准的普通话和规范的汉字，提高人文素养。 



	5
	语

流

音

变
	（一）变调

（二）轻声

（三）儿化

（四）语气词“啊”的音变
	6
	理实一体
	1. 了解音变现象
2. 掌握变调、轻声、儿化及语气词“啊”的音变规律
	1. 充分利用教材中的训练材料做好各种音变练习
2. 读准发生音变的各类词语、句子
	体会汉语的音韵美，热爱祖国语言

	6
	朗

读
	（一）记叙文

（二）议论文

（三）说明文
	8
	理实一体
	1.  掌握朗读的基本要素
2. 充分利用教材中的训练材料，做好朗读技能中的“内部心理状态”训练和“外部表达技巧”训练
3. 提高语言表达能力，同时巩固普通话语音训练的效果。
	1. 能声情并茂地读好不同体裁和题材的作品

2. 能运用形象感受、逻辑感受、内在语、语气、停连、重音、节奏等多种朗读技巧 

	欣赏美文提高艺术修养

	7
	说

话
	（一）说话技巧

（二）说话提纲
	6
	理实一体
	1.掌握掌握说话的一般技巧
2. 了解命题说话特点和要求
	1．能抓住主题，用标准或比较标准的普通话清楚流畅地述说或有理有据地分析论述观点 
2．克服说话过程中的心理障碍，学会心理沟通，言语得体，语态自然大方

	了解口语表达的审美性和社会实践性，使学习与训练成为内心的需求和自觉的行为。



2

